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Zerschlag die Wut: Deutschlands erste
Rage Rooms erobern die Herzen!
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In den letzten Jahren hat die Wut in der Gesellschaft an
merklicher Bedeutung gewonnen, und damit auch die Nachfrage
nach sogenannten Wutraumen. Diese speziellen Orte, wie sie
von Dirk Jaresch in Hattingen betrieben werden, bieten
Menschen die Mdglichkeit, ihren Frust gewaltig abzubauen.
Jaresch erklart, dass besonders alte Rohrenfernseher und
Glasbausteine beliebte Objekte zum Zerschlagen sind, da sie mit
einem satisfying Knall zerbersten. Die Kunden, die fur ein
Erlebnis ab 117 Euro buchen, werden mit Schutzausristung
ausgestattet und konnen in einem dusteren Raum nach Lust und
Laune alles von Geschirr bis Elektrogeraten zertrummern. Der
Trend zu diesen Rage Rooms, der seinen Ursprung in Japan hat,
hat in Deutschland seit Mitte 2023 an Fahrt aufgenommen,
wobei Jaresch Uberzeugt ist, dass die wachsende
gesellschaftliche Wut ein treibender Faktor fur die zunehmende
Beliebtheit dieser Einrichtungen ist, wie Focus berichtete.


https://www.focus.de/panorama/baseballschlaeger-eisenstangen-vorschlaghammer-einmal-richtig-ausrasten-bitte-in-deutschen-wutraeumen-entlaedt-sich-der-frust_id_260506672.html

Der Boom der Wutraume

Die Wut, zu den Grundemotionen gehorend, spielt eine zentrale
Rolle in der modernen Gesellschaft. Laut dem klinischen
Psychologen André llcin ist Wut intrinsisch und oft ein
unbewusster Antrieb, der Ausdruck und Veranderung
ermoglichen kann. Er sieht Wutraume als eine praktikable
Losung, um Druck abzubauen, ohne Schuldgefuhle zu
empfinden, jedoch warnt er vor einer Ubermafigen Nutzung.
Jaresch sieht seine Wutraume als Ruckzugsorte fur Menschen,
die oft mit personlichen Problemen oder Stress zu kampfen
haben. Uber 70 Prozent seiner Kunden sind Frauen, darunter
viele, die auf der Suche nach einer kreativen Art sind, mit ihren
Emotionen umzugehen.

Ein Trend, der auch in den USA zu beobachten ist. In San Diego
gibt es mehrere Wutraume, wie Smash City, wo Besucher,
sowohl fur Partys als auch zur Stressbewaltigung, mit
Gegenstanden zerschlagen konnen. Fur nur 35 Dollar konnen die
Teilnehmer innerhalb von 10 Minuten Gegenstande wie Drucker
und Mobel unter Anleitung zerschlagen. Das Erlebnis wird oft als
befreiend beschrieben und zieht sowohl Erwachsene als auch
Kinder ab 10 Jahren an, wobei spezielle Angebote wie ein Urban
Axe Throwing fur zusatzliche Spannung sorgen, wie
Ragerampage berichtete.

Statistische Auswertung

Ort: Alt-Moabit, 10555 Berlin, Deutschland

Vorfall: Vandalismus

Ursache: AuRerungen zu den Ereignissen in Gaza
Festnahmen: 1

Beste Referenz: cityreport.pnr24-online.de
Weitere Infos: bild.de

Zum Originalartikel auf News-ag.com
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