
Bericht vom 14. Jan. 2025

Sichere Notrufnummern: So finden Sie
Hilfe in Krisensituationen!

Am 14. Januar 2025 berichtet die MAZ über die aktuelle
Situation in Potsdam, wo Informationen über Unfälle,
Straßensperrungen, Einbrüche und andere Verbrechen
gesammelt werden. In Krisensituationen ist es entscheidend,
über die richtigen Notrufnummern zu verfügen. In Deutschland
ist die Notrufnummer für Polizei und Feuerwehr die 112,
während die Polizei unter 110 erreichbar ist. Dies sind
grundlegende Informationen, die alle Bürger kennen sollten, um
im Notfall schnell handeln zu können.

Für Potsdam sind die relevanten Kontaktinformationen für die
Polizei innerhalb der Stadt leicht zugänglich. Das Polizeirevier
Potsdam ist unter der Adresse Henning-von-Tresckow-Straße
9-13, 14467 Potsdam, telefonisch unter +49 331 550 80
erreichbar. In verschiedenen Stadtteilen stehen zudem diverse
Ansprechpartner zur Verfügung, die mit spezifischen Adressen
und Telefonnummern aufgelistet sind.

https://www.maz-online.de/lokales/potsdam/polizeiticker-potsdam-aktuelle-polizeimeldungen-aus-der-landeshauptstadt-am-14-01-2025-TMX2HUNPJREUJPH66RH6R6LJC4.html


Notfallverhalten und Erste Hilfe

Die Mimikama hebt hervor, dass im Fall eines Notfalls nicht nur
die richtigen Nummern wichtig sind, sondern auch das
geeignete Verhalten. Es sollte Erste Hilfe geleistet werden, wenn
dies möglich ist, und die Betroffenen sollten am Ort des
Geschehens bleiben, um den Rettungskräften benötigte
Informationen bereitzustellen. Zudem sollten die Angehörigen
benachrichtigt werden, sofern dies sicher möglich ist. Nach
einem Notfall ist es empfehlenswert, ärztliche Hilfe und
psychologische Unterstützung in Anspruch zu nehmen.

In Krisensituationen, wie in Fällen von häuslicher Gewalt oder
Suizidprävention, ist es entscheidend, die richtigen
Notrufnummern aus dem eigenen Land zu verwenden. So
können falsche Nummern, wie etwa die österreichische
Telefonnummer 0800 222 555, die in Deutschland keine Hilfe
bringt, fatale Folgen haben. In Deutschland sind die relevanten
Nummern für solche Situationen wie folgt:

Telefonseelsorge: 0800 111 0 111
Gewalt gegen Frauen: 116 016
Kinder in Not: 0800 111 0 333
Nummer gegen Kummer: 116 111
Giftnotrufzentralen: Unterschiedliche Nummern je nach
Bundesland

Europäische Notrufnummern und lokale
Unterschiede

Die Wichtigkeit, offizielle Quellen zu nutzen, um sicherzustellen,
dass Notrufnummern korrekt sind, wird von der 
Informationsseite unterstrichen. In ganz Europa gilt die
Notrufnummer 112 für Polizei, Feuerwehr und Rettungsdienste.
Jede Nation hat zusätzlich spezifische Nummern für Pannenhilfe
und andere Notfälle. Beispielsweise können die Notrufnummern
in verschiedenen Ländern wie folgt dargestellt werden:

https://www.mimikama.org/notrufnummern-krisensituationen-laenderspezifisch/
https://www.meine-auto.info/ratgeber/verkehr-in-europa/notrufnummern-europa.html


Land Notrufnummer Pannenhilfe
Österreich 112 133
Schweiz 112 144
Deutschland 112 110

Angesichts der Vielzahl an Notrufnummern in verschiedenen
Ländern ist es unerlässlich, dass sich die Bürger über die für ihr
Wohnland gültigen Informationen informieren und auf
verlässliche Quellen zurückgreifen. Nur so kann im Ernstfall
schnellstens die notwendige Hilfe erreicht werden.

Statistische Auswertung
Ort: Mecklenburg-Vorpommern, Deutschland
Vorfall: Wahlen
Beste Referenz: n-tv.de
Weitere Infos: bundeswahlleiterin.de
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