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Gesundheitsversorgung in landlichen
Regionen: Alarmstufe Rot fur Patienten!

Der Spielfilm "Die Eifelpraxis", der 2016 in Deutschland
produziert wurde, beleuchtet die Herausforderungen der
Gesundheitsversorgung in landlichen Gebieten. Die Hauptfigur,
Krankenschwester Vera, gespielt von Rebecca Immanuel, zieht
mit ihrem Kind von Berlin in die Eifel, um einen Neuanfang zu
wagen. An ihrem ersten Arbeitstag in der Praxis von Dr. Chris
Wegner, dargestellt von Simon Schwarz, wird sie sofort mit den
realen Schwierigkeiten konfrontiert: In der landlichen Praxis
herrscht Arztemangel, und viele Hausbesuche stehen an. Diese
Thematik hat auch durch aktuelle Studien an Brisanz gewonnen.

Aktuelle Studien zeigen, dass bis 2035 etwa 11.000
Hausarztstellen in Deutschland unbesetzt sein werden. Laut
einer Untersuchung der Robert-Bosch-Stiftung droht fast 40
Prozent der Landkreise eine hausarztliche Unterversorgung. Dies
wird durch eine alternde Gesellschaft, einen Fachkraftemangel
und den Ruckgang an Landarzten verscharft. [Fraunhofer](https:



//www.fraunhofer.de/de/presse/presseinformationen/2023/nove
mber-2023/Bessere-gesundheitsversorgung-in-laendlichen-
regionen.html) berichtet, dass innovative Losungen zwingend
erforderlich sind, um die bestehenden Defizite zu beheben.

Die Realitat der landlichen
Gesundheitsversorgung

Die medizinische und pflegerische Versorgung ist eine zentrale
Daseinsvorsorge, die eine qualitativ hochwertige
Gesundheitsdienstleistung fur alle BlUrger gewahrleisten soll,
unabhangig von ihrem Wohnort. In landlichen Regionen ist die
Situation jedoch problematisch. Es gibt weniger
Gesundheitsversorgungseinrichtungen als in stadtischen
Gebieten, was langen Anfahrtswegen fur Patienten und zu einer
hoheren Krankheitslast fuhrt, insbesondere bei einer alteren
Bevolkerung. Laut [bpb](https://www.bpb.de/themen/stadt-land/I
aendliche-raeume/334219/gesundheitsversorgung-im-
laendlichen-raum/) sind Kinder in grofSer Entfernung zum
nachsten Kinderarzt seltener beim Arzt und nutzen haufiger
Hausarzte. Dies erschwert zudem den wirtschaftlichen Betrieb
von Kinderarztpraxen.

Im Film zeigt Vera, wie sie sich um die neuen Patienten kimmert
und sich die Zeit nimmt, um deren Bedurfnisse zu verstehen.
Besonders pragnant wird dies, als sie den Verdacht auf
Unstimmigkeiten bei der Unfallgeschichte von Hannes Limburg
bemerkt, was die Notwendigkeit einer tiefgehenden
medizinischen Untersuchung unterstreicht. Ihr Kollege Dr.
Wegner weist sie auf die lange Warteschlange im Vorzimmer
hin, ein weiteres Zeichen fur den Personalmangel in landlichen
Praxen.

Innovative Losungsansatze zur
Verbesserung

Um den Herausforderungen der landlichen



Gesundheitsversorgung zu begegnen, sind innovative
Versorgungskonzepte von groBer Bedeutung. [Fraunhofer](https
//www.fraunhofer.de/de/presse/presseinformationen/2023/nove
mber-2023/Bessere-gesundheitsversorgung-in-laendlichen-
regionen.html) und andere Institutionen entwickeln Konzepte
wie das Projekt "Neighborhood Diagnostics”, das ein digitales
Okosystem zur Entlastung der Arzte schaffen soll. Dieses Projekt
zielt darauf ab, schnelle Diagnosen zu ermoglichen und die
Patientenversorgung ohne lange Anfahrtswege zu optimieren.
Zu besonderen Leistungen zahlen Gesundheitsstationen, die in
Pflegeheimen und betreuten Wohneinrichtungen aufgestellt
werden und in der Erprobungsphase Tests autonom durchfuhren
kdonnen.

Die Gesundheitsstationen ermoglichen es den Patienten, Proben
abzugeben und Tests durchzuflhren, die dann direkt vor Ort
oder Uber eine App an einen Arzt Ubermittelt werden. Diese
Entwicklungen konnten nicht nur die Reichweite der
medizinischen Versorgung verbessern, sondern auch den akuten
Pflegenotstand in landlichen Regionen lindern.

Vera steht wahrend ihrer Zeit in der Eifel vor der
Herausforderung, sich beruflich zu behaupten und gleichzeitig
den Familienfrieden zu wahren. Ihr Sohn Paul empfindet
Unbehagen gegenuber dem neuen Lebensstil, und die Konflikte
zwischen den Geschwistern sind nicht zu Ubersehen. So wird
deutlich, dass neben der medizinischen Versorgung auch die
soziale Integration und das personliche Wohlbefinden der
Familien einer genaueren Betrachtung bedurfen.

Insgesamt entfaltet "Die Eifelpraxis” nicht nur eine fesselnde
Geschichte, sondern wirft auch einen kritischen Blick auf die
Realitat der Gesundheitsversorgung im landlichen Raum und
verdeutlicht die Dringlichkeit, innovative Ansatze zu verfolgen,
um zukunftige Herausforderungen zu meistern. Die zunehmende
Kluft zwischen Stadt und Land in der Gesundheitsversorgung
stellt sowohl die Protagonistin Vera als auch die Gesellschaft vor
immense Herausforderungen, die es zu bewaltigen gilt.



Statistische Auswertung
Ort: Frankfurt (Oder), Deutschland
Vorfall: Sonstiges

Beste Referenz: kn-online.de

Weitere Infos: sportschau.de

Zum Originalartikel auf News-ag.com


https://www.kn-online.de/sport/regional/tsva-handballerinnen-verlieren-in-frankfurt-zu-frueh-den-anschluss-BWMWHJVPCFDMFCSFULU72VUFNI.html
https://www.sportschau.de/regional/rbb/rbb-handballerinnen-aus-frankfurt-oder-empfangen-tsv-altenholz-102.html
https://nachrichten-ag.com/deutschland/berlin/gesundheitsversorgung-in-laendlichen-regionen-alarmstufe-rot-fuer-patienten/
http://www.tcpdf.org

