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Richtige Notrufnummern in
Krisensituationen: Leben retten in

Potsdam!

Am 28. Dezember 2024 wird in Potsdam über eine Vielzahl von
Notfallsituationen informiert. Aktuelle Polizeimeldungen
berichten über Unfälle, Sperrungen, Einbrüche und andere
Verbrechen in der Landeshauptstadt. In diesem Zusammenhang
wird über unter anderem Notfallverhalten aufgeklärt.

In Deutschland ist die Notrufnummer 112 zuständig für Polizei,
Feuerwehr und Rettungsdienste. Es wird empfohlen, Erste Hilfe
zu leisten, wenn möglich, und am Ort des Geschehens zu
bleiben, sofern dies sicher ist. Weiterhin sollten wichtige
Informationen, wie die Anzahl der Betroffenen und deren
Verletzungen, sowie der genaue Ort des Vorfalls gesammelt
werden. Angehörige sollten nur benachrichtigt werden, wenn es
sicher ist, und stets den Anweisungen der Rettungskräfte gefolgt
werden. Nach einem Notfall ist es ratsam, ärztliche Hilfe und



psychologische Unterstützung in Anspruch zu nehmen.

Notrufnummern für Potsdam

Für Potsdam sind die folgenden Notrufnummern von Bedeutung:
Die Polizei kann unter 110 bei lebensbedrohlichen Notfällen und
unter 112 für den Rettungsdienst kontaktiert werden. Das
Polizeirevier Potsdam befindet sich in der Henning-von-Tresckow-
Straße 9-13, 14467 Potsdam, und ist telefonisch unter +49 331
550 80 erreichbar. Für verschiedene Stadtteile und Bereiche gibt
es diverse Ansprechpartner, die ebenfalls mit Adresse und
Telefonnummer aufgelistet sind.

In einem weiteren Zusammenhang wurden in sozialen
Netzwerken Beiträge mit Notrufnummern für Krisensituationen
wie Suizidprävention und häusliche Gewalt verbeitet. Diese
Beiträge sind oft unwissenschaftlich geprüft, was dazu führt,
dass die angegebenen Nummern in anderen Ländern nicht
gültig sind. Ein Beispiel: Eine Person in Deutschland, die die
österreichische Frauenhelpline 0800 222 555 wählt, erhält keine
Hilfe; die korrekte Nummer in Deutschland ist 0800 116 016.

In Krisensituationen ist es entscheidend, die richtigen
Notrufnummern zu wählen, da falsche Nummern
lebensbedrohlich sein können. Nutzer sollten unbedingt die
Herkunft des Beitrags prüfen und offizielle Quellen nutzen, um
korrekt zu informieren.

Hier sind einige der korrekten Notrufnummern für Deutschland:
Polizei 110, Feuerwehr/Rettung 112, Telefonseelsorge 0800 111
0 111, Gewalt gegen Frauen 116 016, Kinder in Not 0800 111 0
333. Es ist wichtig zu betonen, dass Notrufnummern nicht für
jedes Land gültig sind, was Missverständnisse hervorrufen kann,
wie [mimikama.org](https://www.mimikama.org/notrufnummern-
krisensituationen-laenderspezifisch/) deutlich macht.
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